
VAB (Vorqualifikationsjahr Arbeit/Beruf)          

Das Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf (VAB) hat das Ziel, 
eine berufliche Orientierung und erste berufsbezogene 
Fähigkeiten und Fertigkeiten in bis zu drei Berufsfeldern, 
wie zum Beispiel Holztechnik, Metall- oder Gartenbau zu 
vermitteln. Berufliche Anforderungen können erlebt und 
individuelle Vorlieben herausgefunden werden. Die 
Schüler lernen ihre individuellen Lern- und 
Leistungsfähigkeiten einzuschätzen und zu verbessern. Im 
VAB stehen das Lernen in Lernfeldprojekten, in denen 
umfassend Theorie und Praxis miteinander verbunden 
sind und das "learning by doing" im Vordergrund. 
 

Schulabschluss als wichtiges Ziel                                        

Das VAB schließt bei Erfüllung bestimmter Anforderungen 
mit einem VAB-Abschluss ab. Wer eine zentrale 
Abschlussprüfung in den Fächern Deutsch, Mathematik 
und eventuell Englisch besteht, erwirbt hier zusätzlich 
einen dem Hauptschulabschluss gleichwertigen 
Bildungsstand. Die Chancen auf einen Ausbildungsplatz 
steigen dadurch deutlich. Auch der Anschluss an andere 
berufliche Schulen, wie beispielsweise eine zweijährige 
zur Fachschulreife führende Berufsfachschule, ist möglich. 
 

Dauer: 

Das VAB wird an der Alexia-Schule in ein- oder zwei 
jähriger Form angeboten. 
 

Zielgruppe: 

Schüler_innen aus sonderpädagogischen Bildungs- und 
Beratungszentren (mit und ohne Hauptschulabschluss). 

 

 

Kontakt:  

Alexia-Schule 
Corinna Küchler  
Schulleitung 
Tel: 07227/508-400  
c.kuechler@st-franziskusheim.de 

Alexia-Schule am St. Franziskusheim 
Pelzgasse 10 
77836 Rheinmünster-Schwarzach 

www.st-franziskusheim.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alexia-Schule 

Die Alexia-Schule ist ein Sonderpädagogisches Bildungs- 
und Beratungszentrum (SBBZ) – staatlich anerkannte 
Ersatzschule, angegliedert am St. Franziskusheim, mit 
dem Förderschwerpunkt emotionale und soziale 
Entwicklung (ESENT). 
 

Wir bieten:  

VAB (Vorqualifikationsjahr Arbeit/Beruf)  

Praktikumsstellen zum Kennenlernen der Berufe  
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